




1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

  

Найменування 

показників   

Галузь знань, 

спеціальність, ступінь 

вищої освіти  

Характеристика навчальної 

дисципліни  

денна форма навчання  

Кількість кредитів - 5   

Галузь знань:  

05 «Соціальні та 

поведінкові науки» Обов’язкова  

Загальна кількість 

годин – 150 годин  
Спеціальність: 

051 «Економіка» 

 

Курс  Семестр  

Змістових модулів –2  1 курс  1  

Тижневе 

навантаження:  

аудиторних занять –  

4,9 год.  

самостійна робота 

здобувача вищої 

освіти – 6,4 год.  

Ступінь вищої освіти: 

«Магістр»  

Вид занять  
Кількість 

годин  

Лекції  22 год.  

Лабораторні 

заняття  
- 

Практичні 

заняття  
32 

Семінарські 

заняття   

Самостійна 

робота  
96 год.  

Форма контролю: екзамен  

  

  

 

 

 

 

  



2. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Мета дисципліни: формування у студентів теоретичних і прикладних 

знань способів впливу держави на поведінку суб’єктів господарювання для 

досягнення економічної стабільності та зростання. 

Завданням дисципліни є: вивчення теорій макроекономічної 

політики, вітчизняного та світового досвіду державного регулювання 

національної економіки. 

Освітня компонента забезпечує набуття здобувачами ВО: 

- Загальних компетентностей: 

ЗК1. Здатність генерувати нові ідеї (креативність).  

ЗК2. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

ЗК5. Здатність працювати в команді 

ЗК8. Здатність проводити дослідження на відповідному рівні 

 - Спеціальних (фахових) компетентностей:  

ФК1. Здатність застосовувати науковий, аналітичний, методичний 

інструментарій для обґрунтування стратегії розвитку економічних суб’єктів 

та пов’язаних з цим управлінських рішень 

ФК3. Здатність збирати, аналізувати та обробляти статистичні дані, науково-

аналітичні матеріали, які необхідні для розв’язання комплексних 

економічних проблем, робити на їх основі обґрунтовані висновки 

ФК5. Здатність визначати ключові тренди соціально-економічного та 

людського розвитку.  

ФК6. Здатність формулювати професійні задачі в сфері економіки та 

розв’язувати їх, обираючи належні напрями і відповідні методи для їх 

розв’язання, беручи до уваги наявні ресурси.  

ФК7. Здатність обґрунтовувати управлінські рішення щодо ефективного 

розвитку суб’єктів господарювання. 

- Програмних результатів навчання: 

РН1.Формулювати, аналізувати та синтезувати рішення науково-практичних 

проблем.  

РН2. Розробляти, обґрунтовувати і приймати ефективні рішення з питань 

розвитку соціально-економічних систем та управління суб’єктами 

економічної діяльності. 

РН4. Розробляти та управляти соціально - економічними проектами та 

комплексними діями з урахуванням їх цілей, очікуваних соціально - 

економічних наслідків, ризиків, законодавчих, ресурсних та інших обмежень. 

РН8. Збирати, обробляти та аналізувати статистичні дані, науково-аналітичні 

матеріали, необхідні для вирішення комплексних економічних завдань 



РН11. Визначати та критично оцінювати стан та тенденції соціально-

економічного розвитку, формувати та аналізувати моделі економічних 

систем та процесів. 

РН12. Обґрунтовувати управлінські рішення щодо ефективного розвитку 

суб’єктів господарювання, враховуючи цілі, ресурси, обмеження та ризики 

РН17. Оцінювати вплив макроекономічного регулювання та 

макроекономічних факторів на розвиток суб’єктів господарювання та 

застосовувати творчий підхід до проведення інституціонального аналізу 

сучасних соціально – економічних процесів 

 

soft skills РН5. Дотримуватися принципів академічної доброчесності; 

Показувати навички самостійної роботи, демонструвати 

критичне, креативне, самокритичне мислення. 

 

 

3. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Змістовий модуль 1 Фінансове та монетарне регулювання 

 

Тема 1. Науково-теоретичні основи макроекономічної політики  

[1, тема 1, с. 6-26]; [2, теми 1-6, с. 32-147]; [3, розділ 1, с. 6-71]; [4, тема 

1]; [5, теми 1-6, с. 11-282]; [6, тема 1]; 23; 34; 40; 48; 55; 63; 64; 70 

Макроекономічна політика. Предмет макроекономічної політики. 

Об’єкт макроекономічної політики. Глобальна  мета макроекономічної 

політики. Стабілізаційна політика. Політика економічного зростання. Засоби 

макроекономічної політики. Методи макроекономічної політики. 

Інструменти макроекономічної політики. Лаг макроекономічної політики. 

Економічна безпека. Соціальна відповідальність.  

 

Тема 2. Макроекономічне регулювання фінансового сектору 

 [1, тема 2, с. 30-57]; [2, тема 7, с. 148-164]; [3, розділ 2.2, с. 91-114]; [4, 

тема 2]; [5, тема 4, с. 120-160]; [6, тема 2]; 13; 17; 19; 32; 42; 51; 54; 78; 80; 85; 

86; 91 

Фінансова політика держави. Фінансова система. Фінансовий механізм. 

Фінансова стратегія. Фінансова тактика. Фінансове право. Фінансове 

забезпечення. Фінансове регулювання. Фінансове  планування. Оперативне 

управління. Фінансовий контроль. Саморегулівна організація. Фіскальна 

політика. Фінансова безпека. Банківська безпека. Безпека небанківського 



фінансового сектору. Боргова безпека. Бюджетна безпека. Валютна безпека. 

Грошово-кредитна безпека.  

  

Тема 3. Бюджетна політика 

[1, тема 3, с. 58-93]; [2, тема 7.2, с. 150-156; 10.2, 10.3, с. 187-192]; [3, 

розділ 2.2, с. 97-115]; [4, тема 3]; [5, тема 4, с. 120-160]; [6, тема 3]; 12; 25; 33; 

36; 49; 54; 56; 59; 78; 88 

Бюджетна політика. Бюджетні відносини. Бюджет. Бюджетні ресурси. 

Бюджетна система. Бюджетний устрій. Бюджетні установи. Бюджетний 

процес. Бюджетна стратегія. Бюджетна тактика. Бюджетна децентралізація. 

Надходження бюджету. Доходи бюджету. Витрати бюджету. Видатки 

бюджету. Міжбюджетні відносини. Бюджетний федералізм. Бюджетне 

вирівнювання. Міжбюджетні трансферти. Дефіцит бюджету. Державний / 

місцевий борг. Державне / місцеве запозичення. Боргова політика. Дефолт. 

 

Тема 4. Податкова політика  

[1, тема 4, с. 94-128]; [2, тема 7.3, с. 157-164; [3, розділ 2.2, с. 90-96]; [4, 

тема 4]; [5, тема 5.6, с. 169-185]; [6, тема 4]; 8; 22; 29; 50; 65; 66 

Податкова політика. Податок. Податковий збір. Податкова система. 

Механізм оподаткування. Платники податків. Податкове адміністрування. 

Податковий контроль. Об’єкт оподаткування. База оподаткування. Ставка 

податку. Податковий період. Автономні (акордні) податки. Прогресивні 

(автоматичні) податки. Офшорна зона. Податковий борг. Спеціальний 

податковий режим. Податкова пільга. Податковий кредит. Податкова знижка. 

Податкові канікули. Податковий ризик. Податкова безпека. 

Податкоспроможність території. Індекс податкоспроможності місцевого 

бюджету. Податкова консультація. 

 

Тема 5 Монетарна політика 

 [1, тема 5, с. 129-161]; [2, тема 8, с. 165-173; [3, розділ 2.3, с. 115-133]; 

[4, Тема 5]; [5, тема 5.4-5.5, с. 165-169]; [6, тема 5]; 7; 14; 17; 57; 58; 86; 92 

Монетарна політика. Таргетування. Монетарний трансмісійний 

механізм. Грошова маса. Грошові агрегати. Грошова база. Грошовий 

мультиплікатор. Кредитна експансія. Кредитна рестрикція. Операції на 

відкритому ринку. Рефінансування комерційних банків. Операції репо. 

Кредити овернайт. Кредити рефінансування через тендер. Стабілізаційний 

кредит. Процентна політика. Облікова ставка. Політика обов’язкового 

резервування. Емісія власних боргових зобов’язань НБУ. Валютна політика. 

Валютна операція. Регулювання режиму курсоутворення. Валютні 



обмеження. Управління золотовалютними резервами. Регулювання експорту 

та імпорту капіталу. Цінова стабільність.  

 

Тема 6. Механізм регулювання заощаджень та інвестицій на 

макрорівні 

[1, тема 6, с. 162-193]; [2, тема 11.5-11.6, с. 203-215]; [4, тема 6]; [5, 

тема 5.6-5.8, с. 169-185; тема 6, с. 187-251]; 15; 19; 28; 43; 51; 52; 53; 63; 68; 

74; 93; 94 

Сукупні заощадження. Валові національні заощадження. Валові 

приватні заощадження. Заощадження домогосподарств. Заощадження 

підприємств. Державні заощадження. Заощадження іноземців. Державна 

політика мобілізації заощаджень. Фінансова інклюзія. Фінансова 

грамотність. Державна інвестиційна політика. Інвестиційна діяльність. 

Державний захист інвестицій. Інвестиційний потенціал національної 

економіки. Інвестиційний клімат країни. Венчурне фінансування. 

 

Змістовий модуль 2 Регулювання економічного відновлення та розвитку  

 

Тема 7. Зовнішньоекономічна політика 

[1, тема 7, с. 194-230]; [2, тема 14, с. 287-303]; [6, тема 7]; 16; 45; 48; 60; 

63; 70; 76 

Зовнішньоекономічна політика. Зовнішньоекономічна діяльність. 

Платіжний баланс. Міжнародна інвестиційна позиція. Зовнішньоторговельна 

політика. Автаркія. Протекціонізм. Політика вільної торгівлі. Митна 

політика. Митна територія. Державна митна справа. Мито. Митний тариф. 

Митні процедури. Торговельне ембарго. Експорт/імпорт капіталу. 

Абсолютно мобільний капітал. Немобільний капітал. Непродуктивний 

відплив капіталу. Прихований відплив капіталу.  Втеча капіталу. 

 

Тема 8. Антикризова та антиінфляційна політика  

[1, тема 8, с. 231-273]; [2, тема 9, с. 174-184]; [3, розділ 3, с. 134-182]; [4, 

тема 8]; [5, тема 7, с. 253-282]; [6, тема 8]; 7; 11; 15; 23; 24; 27; 32; 35; 46; 53; 

69; 70; 77; 87; 95 

Економічний цикл. Криза. Державна антикризова політика. 

Макроекономічні індикатори циклу. Екстернальні теорії причин циклічності. 

Інтернальні теорії причин циклів. Синергетика. Економічні флуктуації. 

Економічні біфуркації. Експансіоністська антикризова політика. 

Рестрикційна антикризова політика. Антиінфляційна політика. Активна та 

адаптивна антиінфляційна політика. Індекс споживчих цін. Дефлятор. Ефект 



Олівера-Танзі. Ефект Фішера. Інфляційний податок. Таргетування інфляції. 

«Шокова терапія» у грошові системі. Градуювання. Нуліфікація. 

Ревалоризація. Індексація грошових доходів. Крива Філіпса. 

 

Тема 9. Політика зайнятості на макрорівні 

[1, тема 9, с. 274-306]; [2, тема 16.4, с. 337-352]; [4, тема 9]; [5, тема 6.3, 

с. 210-249]; [6, тема 9]; 18; 21; 26; 84; 89; 90; 96 

Політика зайнятості. Ринок праці. Економічний, соціальний і правовий 

зміст зайнятості. Рівень зайнятості. Державне регулювання занятості. Вільно 

обрана зайнятість. Безробіття. Рівень безробіття. Повна зайнятість. 

Продуктивна зайнятість. Раціональна зайнятість. Ефективна зайнятість. Гідна 

праця. Активна та  пасивна політика зайнятості. Працюючі за наймом. 

Працюючі в секторі самостійної зайнятості. Професійна орієнтація 

населення. Професійне навчання. Громадські роботи. Соціальний діалог. 

Міграція робочої сили. Зовнішня трудова міграція. 

 

Тема 10. Соціальна політика держави  

[1, тема 10, с. 307-337]; [2, тема 16, с. 323-352]; [3, розділ 4, с. 183-223]; 

[4, Тема 10]; [6, тема 10]; 9; 10; 12; 15; 18; 26; 30; 41; 75 

Соціальна політика держави. Соціальні відносини. Соціальні потреби. 

Соціальна сфера. Соціальна безпека. Бідність. Об’єктивна та суб’єктивна 

бідність. Абсолютна та відносна бідність. Монетарна та немонетарна 

бідність. Депривація. Соціальне відчуження. Межа бідності. Рівень бідності. 

Глибина бідності. Соціальний захист. Соціальні ризики. Соціальне 

забезпечення. Складні життєві обставини. Матеріальна допомога. Соціальне 

страхування. Соціальні послуги. Пільги. Державні соціальні стандарти. 

Соціальні норми і нормативи. Прожитковий мінімум. Державні соціальні 

гарантії. Корпоративна соціальна відповідальність. 

 

Тема 11. Структурна політика 

[1, тема 11, с. 338-368]; [2, теми 11-13, с. 193-286; тема 15, с . 304-322; 

тема 17, с. 353-370]; [3, розділ 3, с. 134-182]; [4, тема 11]; [5, тема 7.3, с. 265-

280]; [6, тема 11]; 20; 30; 31; 36; 37; 38; 39; 44; 47; 48; 61; 62; 63; 67; 70; 71; 

73; 77; 79; 81; 83; 89; 90; 95 

Структурна політика держави. Сталий розвиток. Економічне зростання. 

Людський капітал. Золоте правило нагромадження. Соціальна інтеграція. 

Державна регіональна політика. Територіально-галузевий розподіл ресурсів. 

Механізм підтримки малих форм господарювання. Міжмуніципальне 

співробітництво. Активна та пасивна структурна політика. Інституційна 



пастка. Державна інноваційна політика. Інноваційна діяльність. Високі 

технології. Критичні технології. Новітні цілі державної підтримки розвитку 

окремих секторів економіки: страхування, туризму, відновлюваної 

енергетики, ІТ-індустрії, органічного землеробства, фармацевтики тощо.   

 

4. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Номер 

тижня 

(теми) 

Вид занять 

Тема заняття 

або завдання на 

самостійну роботу 

Кількість  

годин балів 

лк лаб прак СРС  

Змістовий модуль 1 «Фінансове та монетарне регулювання»  

1 

Лекція 1 

Тема 1. Науково-

теоретичні основи 

макроекономічної 

політики  

2 - - - - 

Практичне 

заняття 1 

Теоретичні засади 

макроекономічної 

політики 
- - 2 - 2,5 

Самостійна 

робота  

Робота на порталі, 

підготовка  до участі 

у виконанні 

інтерактивних 

завдань 

- - - 5 1,7 

2 

Лекція 2 

Тема 2 

Макроекономічне 

регулювання 

фінансового сектору 

2 - - - - 

Практичне 

заняття 2 

Фінансова політика в 

системі державного 

регулювання 

- - 2 - 2,5 

Самостійна 

робота  

Робота на порталі, 

підготовка  до участі 

у виконанні 

інтерактивних 

завдань 

   10 1,7 

3 

Лекція 3 
Тема 3. Бюджетна 

політика 
2 - - - - 

Практичне 

заняття 3 

Бюджетна система 

як об’єкт 

макрополітики 

- - 4 - 2,5 

Самостійна 

робота 

Робота на порталі, 

підготовка  до участі 

у виконанні 

- - - 5 1,7 



інтерактивних 

завдань 

 

 

 

 

 

4 

Лекція 4 
Тема 4 Податкова 

політика 
2 - - - - 

Практичне 

заняття 4 

Податкове 

регулювання як засіб 

макрополітики 

- - 2 - 2,5 

Самостійна 

робота 

Робота на порталі, 

підготовка  до участі 

у виконанні 

інтерактивних 

завдань 

- - - 10 1,7 

5 

Лекція 5 
Тема 5. Монетарна 

політика 
2 - - - - 

Практичне 

заняття 5 

Монетарний 

механізм 

макроекономічної 

політики 

- - 4 - 2,5 

Самостійна 

робота  

Робота на порталі, 

підготовка  до участі 

у виконанні 

інтерактивних 

завдань 

- - - 5 1,7 

6 

Лекція 6 

Тема 6 Механізм 

регулювання 

заощаджень та 

інвестицій на 

макрорівні 

2 - - - - 

Практичне 

заняття 6 

Роль держави в 

регулюванні 

заощаджень та 

інвестицій 

- - 2 - 2,5 

Самостійна 

робота 

Робота на порталі, 

підготовка  до участі 

у виконанні 

інтерактивних 

завдань 

- - - 10 1,5 

7 
Самостійна 

робота  
Підготовка до ПМК 1    3  

8 ПМК 1 Теми 1- 6    2 10 

Всього за змістовий модуль 1 – 78 год. 12  16 50 35 

Змістовий модуль 2 Регулювання економічного відновлення та 

розвитку 

9 Лекція 7 Тема 7 Зовнішньо- 2 - - - - 



економічна політика 

Практичне 

заняття 7 

Державне 

регулювання 

зовнішньоекономічн

ої діяльності 

- - 4 - 3 

Самостійна 

робота 

Робота на порталі, 

підготовка  до участі 

у виконанні 

інтерактивних 

завдань 

- - - 5 2,1 

10 

Лекція 8 

Тема 8. Антикризова 

та антиінфляційна 

політика 

2 - - - - 

Практичне 

заняття 8 

Державна 

стабілізаційна 

політика 

- - 2 - 3 

Самостійна 

робота  

Робота на порталі, 

підготовка  до участі 

у виконанні 

інтерактивних 

завдань 

- - - 10 2,1 

11 

Лекція 9 

Тема 9 Політика 

зайнятості на 

макрорівні 

2 - - - - 

Практичне 

заняття 9 

Державна політика у 

сфері зайнятості 
- - 4 - 3 

Самостійна 

робота  

Робота на порталі, 

підготовка  до участі 

у виконанні 

інтерактивних 

завдань 

- - - 5 2,1 

12 

Лекція 10 
Тема 10. Соціальна 

політика держави 
2 - - - - 

Практичне 

заняття 10 

Державна соціальна 

політика 
- - 2 - 3 

Самостійна 

робота 

Робота на порталі, 

підготовка  до участі 

у виконанні 

інтерактивних 

завдань 

- - - 10 1,6 

 

 

13 

 

Лекція 11 Тема 11. Структурна 

політика 
2 - - - - 

Практичне 

заняття 11 

Державна політика 

структурних зрушень 
- - 4 - 3 



 

 

 

 

 

 

 

 

та економічного 

зростання 

Самостійна 

робота 

Робота на порталі, 

підготовка  до участі 

у виконанні 

інтерактивних 

завдань 

- - - 5 2,1 

14 Самостійна 

робота 

Підготовка до ПМК 

2 
   3  

15 ПМК 2 Теми 7 - 11    2 10 

Всього за змістовий модуль 2 – 66 год. 10  16 40 35 

Екзамен    6 30 

Всього з навчальної дисципліни – 150 год. 22 - 32 96 100 

 

 

5. ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ, ЩО ВИНОСЯТЬСЯ НА ПІДСУМКОВИЙ 

МОДУЛЬНИЙ КОНТРОЛЬ № 1 

1. Сутність макроекономічної політики,  її предмет та об’єкт. 

2. «Дерево цілей» макроекономічної політики. 

3. Форми та види економічної політики держави. 

4. Засоби, методи та інструменти державної економічної політики. 

5. Фактори впливу на ефективність макроекономічної політики. 

6. Сутність фінансової політики держави, її значення та завдання. 

7. Складові механізму державного фінансового регулювання. 

8. Роль фіскальної політики для макроекономічного розвитку. 

9. Поняття фінансової безпеки країни та її складові. 

10.  Пріоритети розвитку фінансового сектору в Україні.  

11. Сутність бюджетної політики, її роль, предмет та об’єкт.  

12. Розподіл повноважень між суб’єктами бюджетної політики.  

13. Значення бюджетної децентралізації та характер міжбюджетних 

відносин.  

14. Види бюджетної політики держави.   

15. Особливості управляння дефіцитом державного бюджету та 

державним боргом. 

16.  Податкова політика, її елементи та функції на макрорівні. 

17.  Методи, засоби та інструменти державної податкової політики.  

18.  Характеристика моделей податкової політики. 

19.  Пріоритети податкової реформи в Україні. 

20. Поняття податкової безпеки на загальнодержавному та місцевому 

рівнях.  

21. Монетарна політика, її елементи та цілі. 

22. Типи та види монетарної політики. 

23. Монетарна трансмісія та механізм її дії. 



24. Засоби та інструменти монетарного регулювання. 

25. Особливості сучасної монетарної політики в Україні. 

26. Сутність державної політики мобілізації заощаджень та її 

елементи. 

27. Роль заощаджень та інвестицій для розвитку економіки. 

28. Механізм трансформації заощаджень в інвестиції. 

29. Державна інвестиційна політика та механізм її дії. 

30. Особливості регулювання ринку фінансових послуг.  

 

ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ, ЩО ВИНОСЯТЬСЯ НА ПІДСУМКОВИЙ 

МОДУЛЬНИЙ КОНТРОЛЬ № 2 

 

31. Сутність зовнішньоекономічною політикою держави, її цілі та 

елементи. 

32. Суб’єкти державної зовнішньоекономічної політики та їх 

повноваження. 

33. Роль платіжного балансу та міжнародної інвестиційної позиції 

країни для зовнішньоекономічної політики. 

34. Види та механізм зовнішньоторговельної політики. 

35. Особливості державного регулювання міжнародного руху 

капіталу.  

36. Доцільність державної антикризової політики у світлі різних 

наукових течій економічної думки.  

37. Сутність, елементи та завдання державної антикризової політики. 

38.  Сучасні особливості циклічності економіки та нові завдання для 

антикризової політики держави. 

39. Поняття антиінфляційної політики та фактори, що обумовлюють 

її необхідність. 

40. Види антиінфляційної політики, її засоби,  інструменти та 

ускладнення. 

41.  Державне регулювання зайнятості, його предмет, об’єкт та  

суб’єкти. 

42. Принципи, цілі та напрями державної політики зайнятості в 

Україні. 

43. Види та моделі державної політики зайнятості. 

44. Інструментарій державної політики зайнятості. 

45. Проблеми формування ефективної зайнятості в Україні 

46. Трудова міграція як фактор політики зайнятості 

47. Сутність державної соціальної політики, її предмет, об’єкт та 

цілі. 

48. Ознаки соціальної держави та її моделі. 

49. Принципи  та функції соціальної політики держави. 

50. Суб’єкти  реалізації соціальної політики на різних рівнях. 

51. Пріоритети соціальної політики у сучасній Україні. 

52. Складові механізму реалізації державної соціальної політики.  



53. Проблема бідності в Україні та стратегія її подолання 

54.  Пріоритетні напрями політики доходів в Україні. 

55. Характеристика системи соціального захисту в Україні. 

56. Структурна політика держави, її елементи, напрями та види. 

57. Концепція сталого розвитку як підґрунтя державної структурної 

політики., її цілі. 

58. Зміст державної екологічної політики та її інструменти. 

59. Завдання регіональної політики в Україні. 

60. Особливості державної інноваційної політики. 
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